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5a Running Series Cursa de l’Aldea 2024 

 
Aquest dissabte 11 de maig arriba la 5a edició de la Running Series l’Aldea, la 
cursa es consolida amb el format edició de tarda, realitzant-se a les 19:00h. La 
sortida de les curses 10k i 5k es realitzarà des de la zona esportiva de l’Aldea i 
el període d’inscripcions finalitzarà el proper 9 de maig.  
 
Josep Franch regidor d’Acció Esportiva: “Un any més, des de la regidoria 

d’Acció Esportiva, hem apostat perquè l’Aldea formi part del circuït de curses 

urbanes de les Terres de l’Ebre, Running Series. Com sempre, esperem que tots 

els participants gaudeixin d’una magnífica jornada d’esport i convidem a 

tothom a participar-hi.”. 

 

Us adjuntem el programa i els horaris. 
 
De 17:30h a 18:30 h: Lliurament de dorsals. 
 S’ha de presentar DNI per poder recollir el dorsal.  

• 19:00 h sortida 
Entrega de premis. (15m després de l'arribada de l'últim corredor). 

 
Informació Tècnica 

• Distàncies: 10km i 5km circuit urbà. 
•  2 avituallaments líquids durant la cursa. 

  
Més informació i contacte 

 

• Casal de Joves de l’Aldea (977 45 19 61)   
• Blog Running Series l'Aldea 
• Web de la Running Series 

 
Detall obsequi per a tots els participants 
 
Cursa l’Aldea inscripcions 

Fer inscripció 10K 
Llista inscripcions 10K 
 
Fer inscripció 5K 
Llista inscripcions 5K 
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Atentament 
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