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£7-" ~ TIROLIMPIC
Sonia Franquet, campiona de la Copa del Rel

Sénia Franguet continua augmentant el seu dilatat palmarés després
d'aconseguir la victdria en una nova edicié de la Copa del Rei de pistola
i carabina d'aire comprimit de 10 metres, disputada a les instal-lacions
de la Federacié de Tir Olimpic de Mircia, a la ciutat de Molina de Segu-
ra. El forneig va batre un récord de participacié amb prop de 250 ins-
crifs, pertanyents o 17 comunitats autdnomes, que van competir en les
categories sénior, dama, jOnicr, veterans i adaptats, i es va portar a ter-
me en dos fases. La firadora asconenca es va imposar amb un registre de
574-13x i va compartir podi amb la gallega Ana Lépez Gallego, plata
amb 569-13x, i-la candric Carmen Cebdllos, bronze amb 569-7x.

Les instal-lacions de Molina de Segura sén propicies per a Sénia Fran-
quet, que ha revalidat el titol aconseguit en la passada edicié en el mo-
teix escenari on el 2023 se va proclamar també campiona. en aquella
ocasid, va firmor una extraordindrria aduacié en la segona jornada,
amb un total de 583 punts, nou récord d'Espanya de la modalitat, i va
superar I'anterior marca que fenia ella mateixa amb 576, aconseguida
al Compionat d'Espanya del 2018 a La Ricja.
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Podi de Cinta Rodriguez i Carlos Cid al Gran
Premi Internacional de Mollet del Vallés

Les instal-lacions olimpiques de Mollet del Vallés van acollir el Gran Premi
Internacionad de tir al plat, en la modalitat de fossat universal, amb un cen-
tenar de participants i representacié de les Terres de |'Ebre.

Cinta Rodriguez Audi, després de pujar al podi amb la seleccié espanyola
al Compionat d’Europa de fossat universal ol camp de tir portugués de Pin-
hal, o I'Algarve, ha comengat la temporada amb bon peu i ha sigut la mi-
llor de les participants femenines, amb un registre de 88 plats trencats de
100 intents {23-22-22-21}, en les quatre séries efectuades. Va compartir
podi amb Laia Marmi (56), i Victoria Cabeza (52).

- \El campié masculi va ser 'andalds José Marfa Navarro Jobalera, amb un
registre de 98 (24-25-24-25}. El tortosi del Club I'Ovella d’Ascé va pujar al
segon esglad del pedi amb 97 (23-24-25-25), en una actuacié en clara li-
nia ascendent. La fercera plaga va ser per & Joan F. Garcia Fontgibell, del
Club Tir Tarraco, amb idénfica puntuacié.

En la categoria de veterans, el primer lloc va ser per al tortosi Joan Anté
Colomé, amb 94 {23-23-24-24), tretzé de la general.

CURSES PER MUNTANYA

El mal temps no va ser obstacle

Les condicions metecrologicues ad-
verses van impedir la celebracié ol
complet de la Trail de les Fonts, de
43,24 quildmetres i 1.913 mefres de
desnivell positiu, inclosa en el calen-
dari de Curses per Muntanya de fo
FEEC, amb la suspensié el dissable de
la Noctuneta i la Marxa de 17,66
quilometres.

Amb la millora del temps, diumen-
ge es va portar a ferme la Cursa de
les Fons, segona del calendari del
circuit de Curses per Muntanya Terres
de VEbre, una de les més embleméti-
ques i fradicionals del territori en &l
calendari, que va recuperar el sev
profagonisme d'encd que 'any 2024
el Centre Cultural i d'Esplai de Xerta
va decidir la seua recuperacié, des-
prés d'haver-se disputat Filfima pro-
va Fany 2017.

La prova, amb 254 participants, va
comptar amb un recorregut de 25,62
km i 1.521 m de desnivell positi. El
tragat presentava un 76 % de sende-
ra,un 18 % de camidelerraivn 6%
d'askalt, amb sortide i arribada ol
Casal Xertoli. El recorregut seguia per
la carretera C-12 fins a I'Estacié de la
Via Verda, cami dels Montsblancs, el
barranc dels Arquets, el canal Xerta-
Sénia, les coves d'En Castells, la Roca
Roja, la font de Naddl, la font de Pe-
rera, els plans de Rambla, la vall de
Ilnfesn, la Coscollosa {punt més alt
del tracat @ 879 metres sobre el nivell

Escriba amb
Catalunya

Mare Escribé va formar part de [a
seleccié catalana infantil i junior, que
es va proclamar campionaen la
classificacié conjunta, al Campionat
d'Espanya, disputat ol Complex Es-
portis Rias do Sur de Pontevedra, en
la piscina de 50 mefres, amb la por-
ticipacié de 540 nadadors i-nadado-
res de 18 comunitats cutdnomes.

En categoria jonior, Catalunya es
va endur el titol amb 1.020,50 punts,
ol devant & Andalusia (855,00 i de
Madrid (810,00,

En infantil, va ser subcampiona
amb 861,00 punts, a 77 de Madrid
(938,00}, mentre que Andalusia va
ser tercera amb 788,00. Lequip es-
tava infegrat per Nikol Bratenkova,
Adet Montero, Adrién Calve i Oricl
Isart {CN Sant Andrau); Aurora
Cuesta i Alex Mufioz [CN Sabadell);
Daniela Osuna i Xabi Marguez {CN
Terrassa); Francisca Peinado i Erik
Baz {CN Tarraco); Naia Alsina {CN
Banyoles); Chiara Camesasca (CE

del mar), ko font de Sant Domingo, la
costa de La Moletq, €l llac d'Osserq,
les Tres Tosses cami dels Bous, el ca-
nal Xeria-Sénia, la vall Uarga i Vie
Verda fins o Xerta.

També es van portar o terme la cur-
s exprés, jinior i juvenil, de 13,5
km, aixi com la cadet, infantil i la
marxa, de 7.

El més répid en finalitzar el reco-
rregut de la Cursa de fes Fonts, amb
67 participants, va ser Pau Ueixa
(Gozalbo Team), amb un temps de
2:46.03, seguit d'Altor Tomés (CE
Trencacims), 2:47.36, | d'Angel Mes-
fre {+Quekms), 2:53.26. Lo primera
en arribar va ser Marta Paulino (We-
tracks), amb 3:14.28; la segona Mar-

Mediterrani); Nara Cuesta {CN Sa-
lou); Thais Planchart {Nakcid Joan

" Pelegri); Angélica Tchemev (CE

Aquétic Sitges); Marc Escriba (CN
Amposia}; Joan Perramon (CN Man-
resa); Po! Rodriguez {CN Vilafranca);
Joe! Ruiz (CN Rubi); Elies Temessek
(CN Barcelona); i Mcpdm Tolmachev
(CN Lloret de Mar).

Escribé va competir en fres proves
individuals i en dos relleus, aportant
punis importants per a la classificacio
final de Catalunya. En els 100 metres
Hiures, va findlitzar en 14a posicié
amb un temps de 56"40. En els 400
melres Hiures, va aconseguir una me-

ta Puig, 3:30.42; i la tercera Jéssica
Sénchez {CE I‘Areny), 3:39.27.

La cursa exprés va comptar amb
121 participanis. El guanyador va ser
Albert Giné {AE Trail Roquetes), amb
un registre o'1:12.03, sequit de Josep
Ferré (CE Priorat, 1:13.47, i de Joan
Mufioz, 1:20.12. Les fres primeres
corredores van ser la forfosing Verd-
nica Garcia Mulet, 1:36.30; Emma
Grosche [CE Priorat), 1:38.14; i Cris-
tina Tomas (+Quekms), 1:40.02. Els
primers en acabar lo morxa van ser
David Gonzélez (46.01} i Elsa Borras
52.37).

La tercera cita del calendari seréi la
2a edicié de la Cursa Bufavents del
Perells, prevista per al'1 de marg.

ritria quinta posicié amb un regisire
de 4'16"47, demosirant solidesa en
una prova de gran exigéncia fisica.

En els 1.500 metres lliures, va ser
sisé amb un temps de 17°11"69,
confirmant el seu bon nivell en proves
de fons.

També va formar part dels
equips cotalans de relleus. En el
4x100 mefres [fiures, el conjunt va
acabar en cinquena posicié, amb
una posta d'Escribd de 55"7. En el
4x200 metres lliures, va registrar
un temps de 20061 en la seva
posta, contribuint al comput global
de punts de la seleccié.



