C. HANDBOL AMPOSTA

Cap de setmanaamh
dues derrotes

GLUB VOLEI ROQUETES

8 de 8: Nova victoria d’un lider que
fa somiar a tota I"aficio

ova victoria del Club
Volei Roquetes (3-0).
El triomf, vuité en vuit jorna-
des, serveix a l'equip per seguir
sent lider i, d’aquesta forma,
per afiangar-se a les posicions

de play-off. Els roguetencs van

vencer per un 3-0 al CV Bar-
bera en un partit serids i amb
una actitud molt bona de la
plantilla. Cal destacar la bona
feina dels jugadors que fan que
la dinamica positiva s'allargui
una setmana meés. Gran resul-
tat per afrontar una setmana
intensa on l'equip de Benhjamin
visitara, en la propera jornada,
la pista del CN Sabadell que
també compta els seus partits
per victories sense donar opci-
ons als seus rivals. Sera un duel
de liders. El partit de dissabte
passat va ser a porta tancada.
Canal Terres de UEbre, per se-
gona jornada seguida a casa, va
transmetre’l en directe.

CONSELLS ESPORTIUS

“Fer esport és segur, necessari |
un bé essencial”

“Practicar esport de manera
segura davant la Covid-19 i
garantir que tots els infants i
joves tinguin accés a l'activitat
fisica, independentment dels
seus recursos economics”.
Aquest és el compromis que
els Consells Esportius de les
Terres de U'Ebre, com els de la
resta de Catalunya, han adop-
tat enfront de la crisi del co-
ronavirus per poder assegurar
el dret a l'activitat fisica arreu
del territori. Sota el lema 'Es-
port segur’, la Unié de Con-
sells Esportius Catalunya ha
tancat una campanya que “vol
conscienciar la ciutadania i les
institucions de la importancia
de practicar activitat fisica i de
collaborar perqué, també en
aquesta situacio de pandemia,
Vesport escolar es pugui prac-
ticar amb total seguretat La
campanya ‘Esport segur’ tindra

difusié arreu del territori cata-
la“.

A banda de llancar “un missat-
ge de tranquillitat a les fami-
lies i d’animar als esportistes a
practicar esport també durant
aquest curs escolar, des dels
consells esportius han volgut
aprofitar el llancament de la
campanya per fer una crida a
la collaboracié dels centres
educatius, les institucions pu-
bliques i les families, per faci-
litar la tasca dels professionals
de l'esport a l'hora de desen-

-. Consells Esportius
- de Catalunya

-volupar les activitats amb les

maximes garanties higieniques
i de seguretat”.

Des de fa un temps, “i davant les
recomanacions de |'Organitza-
cié Mundial de la Salut (OMS),
els Consells Esportius de Cata-
lunya promouen la practica de
Vactivitat fisica per combatre els
efectes del sedentarisme en la
societat. Per aixd, recorden que
és essencial impulsar habits de
vida saludable entre els més jo-
ves i mostrar-los els beneficis de
'esport per a la salut”.

1 Club Handbol Amposta

va perdre, dissabte
en la visita al Sabadell i
diumenge, a Lleida, en la
recuperacié d'un partit
ajornat (26-22).
Després del desgast, amb des-
plagaments inclosos dissabte
i diumenge, l'equip amposti
va vendre cara la derrota a la
pista [leidatana. Rival entrenat
per Miroslav Vujasinovic.
El partit va ser molt igualat al
marcador, gairebé els seixan-
ta minuts. Va ser en el darrer
tram de l'encontre quan les
jugadores de Mateu Castella
van topar amb la portera local
i, llavors, el Lleida va agafar un
avantatge de quatre gols que
no reflecteix el que s'ha vist el
duel.
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La jove lateral de l'Associacid
Lleidatana Ekaterina Tyaglyay
amb 10 gols fou un malson per
Vequip amposti. Destacar per
I'Amposta Lagrama els 9 gols
de la jove Andrea Guerrero, els
5 gols de Gemma Galvez i Erika
Graciani, com també les inter-
vencions de Marta Gélvez a la
porteria en els ultims minuts del
partit.

Amb aquest resultat 'Amposta
cau a les places de descens di-
recte a falta d'un partit per re-
cuperar enfront 'Elda Prestigio
el proxim 20 de desembre.
Toca treballar tant 'aspecte es-
portiu com psicologic per po-
der recuperar el conjunt de cara
al proxim partit, dema dissabte,
a partir de les 19 hores, quan
rebra a l'Avannubo BM La Roca.

Galade I'ESport

de I'Aldea

La regidoria d'Accié Esportiva
ha presentat aquesta setmana
U'espot de la XVI gala de U'Esport
Aldea. El regidor d’Esports Jo-
sep Franch, ha explicat que la
Gala no es va poder realitzar
al mes de marg, a causa de la
pandémia de la COVID-19. Ara
s'ha decidit fer-la el dia 12 de
desembre, “sera sense public
per la situacié que ens trobem.
No obstant, es podra seguir
posteriorment a través de les
televisions comarcals i també
per les xarxes de 'Ajuntament.
Considerem que, tot i la pan-
démia, els esportistes mereixen
el seu reconeixement pel seu
treball i per aquest motiu hem
volgut dur a terme l'acte del
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lliurament de premis. Cal des-
tacar el nivell esportiu que te-
nim al municipi i, amb els pre-
mis, es ressalta aquesta qualitat
i s'encoratja a seguir treballant
per progressar i per continuar
sent ambaixadors de 'Aldea”.



